
         Stage d’Eté au POUGET 34 
                   Du 16 au 21 Juillet 2016      

 

 

 
  Dojo les Condamines 34230 Le Pouget 

 
 Serge SANS 6ème dan Aïkikaï CEN 
            Aïkido du 17 au 21 de 10h à 13h 
               Armes du 16 au 20 de 18h15 à 20h15    

               Tarifs : Cours Aïkido 15€ et forfait 5 cours 60€ 
                               Cours armes 10€ et forfait 5 cours 40€ 
                               Forfait Aïkido + armes 90€ 
 

 Christian FERNANDEZ DE LA TORRE 5ème dan Aïkikaï 
                Aïkido enfants du 17 au 20 de 17h15 à 18h15 
                Tarif :  Cours enfants 5€ et forfait 4 cours 18€ 
 

 Yolaine TRICHET LOISEAU 4ème dan Aïkikaï 
               Aïkitaiso du 17 au 21 de 9h à 10h 
               Tarif  :  Cours Aïkitaiso 8€ et forfait 5 cours 32€ 
 Renseignements :      

 
                     Merci de prévenir de votre présence avant le 1er juillet 

Possibilité de dormir au Dojo 


