Stage d’Eté au POUGET 34
Du _;6 au 21 Juilt 2016

Dojo les Condamines 34230 Le Pouget

Serge SANS 8" dan Aikikai CEN
Aikido du 17 au 21 de 10h a 13h
Armes du 16 au 20 de 18h15 a 20h15

Tarifs Cours Aikido 15€ et forfait 5 cours 60€
Cours armes 10€oetait 5 cours 40€
Forfait Aikido + apa 90€

Christian FERNANDEZ DE LA TORRE 5™ dan Aikikai
Aikido enfants du 17 au 20 de 17a18h15
Tarif : Cours enfants 5€ et forfait 4 cours 18€

Yolaine TRICHET LOISEAU 4™ dan Aikikai
Aikitaiso du 17 au 21 de 9h a 10h
Tarif : Cours Ailkitaiso 8€ et forfait 5 cours 32€
Renseignements

Organisation Animateur
Tel : 06.79.80.40.00
Tel:06.36.50.42.65 site internet : aikido.sans.free.fr
e-mail : aiki.pouget@free.fr email : serge.sans@wanadoo.fr

Merci de prévenir de votre geéice avant le®Ljuillet
Possibilité de dormir au Dojo



